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Das Institut fur Familienberatung und Psychotherapie

der Ditzese Graz in Bad Radkersburg
Pfarrgasse 11 - 8490 Bad Radkersburg
Tel.: (03476) 31 15 - Handy: 0676/8742-2607

Die Schwerpunkte unserer Arbeit sind:

* Ehe- und Partnerberatung, Familien- und Lebensberatung

* Psychotherapie

* Familien- und Scheidungsberatung bei Gericht:
Ratsuchende werden tber rechtliche Folgen einer Trennung bzw. Scheidung,
aber auch Gber alle Hilfs- und Beratungsangebote, die in dieser Situation persénliche und weitere
rechtliche Hilfestellungen geben kénnen, umfassend informiert.

* Mediation und Co-Mediation, verstehen sich als Hilfe bei Problemen
vor, wahrend und nach Trennungs- und Scheidungssituationen. Fachlich
ausgebildete Vermittlerinnen stehen den Klienten in Scheidungssituationen,
Obsorgekonflikten und Streitsituationen verschiedenster Art zur Seite, diese
Konflikte in einem auRergerichtlichen Verfahren zu l6sen.

* Erziehungs- und Jugendberatung: Lehrer, Eltern fiihlen sich zunehmend berfordert

mit verhaltensauffélligen Kindern umzugehen

Lésungen in Konfliktsituationen

Wir wollen fiir alle Beteiligten eine verstehende Bezugsperson sein und suchen Ldsungen in
Konfliktsituationen.

Wir gehen gemeinsam den Zusammenhangen und der Entstehungsgeschichte der Konflikt-

situationen nach und erarbeiten miteinander ein Verstandnis dieser Schwierigkeiten.

Die Beratungen werden in Zusammenarbeit mit dem Bundesministerium flir Soziale Sicherheit, Konsumenten-
schutz und Generationen durchgefiihrt. Sie sind grundsatzlich kostenlos, wobei wir sehr dankbar fiir jeden frei-
willigen Kostenbeitrag sind. Dieser hilft mit, den Beratungsdienst aufrecht zu erhalten.

Fur alle Menschen da sein

Grundsétzlich sind wir fir alle Menschen da. Jede Frau, jeder Mann kann sich mit jedem Problem psychischer,
sozialer und rechtlicher Natur an die Beratungsstelle wenden. Den

ratsuchenden Menschen stehen ausgebildete Familien- und Lebensberaterinnen, Erziehungs- und Jugend-
beraterinnen, Psychotherapeutinnen, MediatorInnen und ein Jurist zur Verfligung.

Gemeinsam mit den KlientInnen versuchen wir, einen konstruktiven Weg zu finden, der zur Ldsung ihrer Prob-
leme flihren kann.
Klientinnen werden begleitet und angeregt:
+ Einsichten fir ihre belastende Situation zu finden
+ fahig zu werden, wichtige und schwierige Entscheidungen treffen zu kénnen
+ Handlungsfahigkeit wieder zu gewinnen
+ Selbstverantwortung und Beziehungsfahigkeit zu leben
+ Psychotherapeuten bieten Klienten Hilfe an, wenn sie
e sich stdndig tberfordert und erschpft fiihlen
sich krank filhlen und es gibt keinen medizinischen Befund
oft niedergeschlagen sind und keine Freude am Leben haben
mit ihrer Sexualitdt nicht zurechtkommen
stichtig sind nach Alkohol, Drogen Essen, Liebe, Spiel, ...

Das Institut der Familienberatung und Psychotherapie der Di6zese Graz-Seckau
veranstaltet Freitag, dem 8. Oktober 2004 zwischen 14.00 und 18.00 Uhr einen

Tag der offenen Tr in der Beratungsstelle Bad Radkersburg mit den Schwer-

punkten:

e Kennen lernen der Einrichtung
e Modglichkeit der Kontaktaufnahme der Beraterlnnen und Therapeutinnen



